
税込999円

■うお活鮮／鮮魚売場

国内産
ハモにぎり （6貫）

国内産
うなぎ蒲焼（炭焼）
（1尾、養殖）

うな重 （1食）

税込1,800円 国内産
うなぎ蒲焼（炭焼）
（1尾、養殖）

国内産
うなぎ蒲焼（炭焼）
（1尾、養殖）

鹿児島県産
プレミアム
うなぎ蒲焼
（1尾、養殖）

税込2,980円

お造り
4品盛合せ 
（1パック）

中トロ入にぎり
盛合せ
（1パック）

税込1,000円

■スギモト／精肉売場

国産牛 小間切れ （250g） サガミハムよりどり3点

日替わり奉仕品

日替わり奉仕品

日替わり奉仕品

国内産 黒毛和牛
小間切れ
（200g）

国産牛
カタ切落し
（180g）

毎週土曜日 「肉の日」 対面ケース内の牛肉・豚肉・鶏肉を2割引、パック商品の牛肉を2割引（ギフト商品・ミンチ肉は除外）

徳島県産 阿波尾鶏
骨付きモモ肉
（1本）

7月26日（水）限りのご奉仕品

税込999円
限定数100

7月27日（木）限りのご奉仕品

7月26日（水）～31日（月）のご奉仕品

7月28日（金）限りのご奉仕品
茨城県産他 ピーマン
（1袋） 税込150円

長野県産他 レタス
（1玉） 税込150円

7月29日（土）限りのご奉仕品
茨城県産他 とうもろこし
（3本） 税込498円

7月27日（木）限りのご奉仕品 7月28日（金）限りのご奉仕品
長野県産他 シャインマスカット
（1房） 税込1,980円

茨城県産他 幸水梨
（2玉） 税込980円

7月29日（土）限りのご奉仕品
静岡県産 クラウンメロン （1玉）

税込2,000円限定数20

7月27日（木）限りのご奉仕品

税込999円
限定数50

国産豚バラうすぎり・
しゃぶしゃぶ・
焼肉用 （各400g）

王様の
ローストビーフ
（100gあたり）

7月29日（土）限りのご奉仕品

各 税込999円
各限定数100

7月30日（日）限りのご奉仕品

税込999円
限定数10kg

黒毛和牛
プレミアムすき煮重
（1食）

7月31日（月）限りのご奉仕品

税込999円
限定数30

7月28日（金）限りのご奉仕品

税込999円
限定数50

税込999円

岡山県産他
種なしピオーネ 
（1房）

税込1,980円
長野県産他
ブロッコリー
（1株）

税込198円

愛知県産他
ミニトマト
（1袋）
税込298円

群馬県産他
枝豆 （2袋）

税込498円
和歌山県産
あら川の桃
（3玉）

税込980円

長野県産他
カットすいか
（1カット）

税込599円

7月29日

おさかな均一祭

うなぎ祭り
おさかな泳がせ販売

寿司盛合せ・刺身盛合せ、塩干物

うなぎ蒲焼のお買得品の他、うなぎ弁当、棒寿司、にぎり等盛りだくさんにご用意いたします。

青果物セット販売 果物セットを税込1,000円、野菜セットを税込500円でご用意いたします。（数に限りがございます）

揚げ物・お弁当が全品2割引

水槽の活魚を販売。その場でお好みに調理いたします。

税込1,000円 均一

諸事情により中止する
場合がございます。

7月26日
鮮魚売場

鮮魚売場

青果売場

スギモトのお惣菜の日精肉売場
土曜日

水曜日

税込680円
各日限定数30

国内産
ハモ天重 （1食） 税込1,000円

各日限定数30

各日限定数30

税込1,000円
各日限定数30

兵庫県産
穴子にぎりセット
（にぎり4貫、巻6貫）

税込1,200円

7月26日（水） 1日限りのご奉仕品

限定数30

国内産
ハモ湯引き
（1食）

税込500円
各日限定数50

※入荷状況によって内容が変わります。

999円セール！税込

■フレッシュワン／青果売場

夏野菜がお得！

307/ 日

土用の
丑 ■うお活鮮／鮮魚売場

■うお活鮮／鮮魚売場 期間限定数120

期間限定数60

期間限定数100

7月29日（土）・30日（日）限り ※品切れの際はご容赦ください。

水曜日と土曜日がお得！！
肉の日割引対象外各日限定数50

■1階 エスカレーターホール

明石／黒谷商店

大阪／じん田

大阪／魚伊

生鮮食品
月末祭

26（水） 31（月）7

冷やして

旬のハモ

お得！
夏フルーツが

●7月26日（水）→31日（月）
●1階 生鮮食品売場
※入荷状況により産地は変更になる場合がございます。




